
L'intégration sensorielle par le 
mouvement apaisant. 

 

La conception des produits Protac émane de plusieurs théories relatives à l’intégration 
sensorielle. Ces dernières sont basées sur ce que l’on connaît de l’interaction entre les 
sensations corporelles et la manière dont ces sensations affectent le comportement et la vie 
au quotidien.  

Nous faisons appel à nos 5 sens ; nous voyons, entendons, touchons, sentons et goûtons.  

Selon la théorie de l’intégration sensorielle nous possédons en fait 7 sens. 

Nous nous servons également du sens proprioceptif (le sens de la position et des limites de 
notre corps, ce qui est moi et ce qui n’est pas moi) et vestibulaire (équilibre). 

Intuitivement, nous utilisons le mouvement pour nous procurer le retour au calme : 

Si nous nous sentons tendus, nous choisissons d’aller nous promener pour nous apaiser. 

Si nous sommes stressés, nous allons remuer sur notre chaise ou taper au sol avec l’un de nos 
pieds. 

Ces deux exemples quotidiens démontrent que nous utilisons le mouvement pour nous 
calmer. Ce que nous résumerons en mouvement apaisant. 

Dans la gamme PROTAC, le poids et la répartition des balles opposent une résistance 
permanente et « en mouvement » aux articulations et aux muscles. Notre sens tactile envoie 
alors un message au système nerveux, que le cerveau enregistre comme movement. 

C’est le mouvement apaisant. 

 CONCENTRATION 

 RELAXATION 

 BIEN-ÊTRE 

 TRANQUILLITÉ D'ESPRIT 

 DORMIR 



Protac SenSit® Puff 

- idéal comme repose-pieds 

- Ce pouf est également idéal 
pour reposer les pieds, il 
permet de dupliquer l’effet de 
stimulation et de relaxation! 

Protac SenSit® Frame 

- Permet de se relever plus 
facilement 

- Permet de déplacer le Sensit 
® plus facilement 

Protac SenSit® Straight 

- Hauteur adaptée aux plus 
âgés  

- Assure une posture assise 
confortable Facilite la 
transition assis-debout  

 

Protac SenSit® Nature 

- Utilisable à l'extérieur 
Etanche 

- Housse de protection 
intégrée 

Protac SenSit® High Back  

- Pour les utilisateurs de plus  

de 1m 80 

Protac SenSit® Standard  

- Pour les utilisateurs de moins  

de 1m 80 

Protac SenSit® est un fauteuil de stimulation sensorielle qui 

procure une agréable sensation  d'enveloppement de tout le corps. 
Les balles remplissant le Sensit et ses quatre ailes stimulent le sens du 
toucher et le sens proprioceptif par des pressions profondes et 
dynamiques, favorisant ainsi une  meilleure conscience du corps.  

• L'oreiller cervical est composé de granules pour un soutien optimal 
du cou. 

• Le fauteuil peut être utilisé comme repère sûr dans les institutions, 
les salles de classe, les salles sensorielles, les centres de soins, et les 
hôpitaux psychiatriques. 

• Il soulage les troubles mentaux et physiques et aiguise la 
concentration. 

• Il convient aux enfants et aux adultes et profite aux personnes 
atteintes de TDAH, d'autisme, de troubles psychiatriques, de 
démence, de lésions cérébrales, de spasticité et de troubles du 
développement. 



 

Protac Ball Blanket® 

Couverture de stimulation sensorielle 

 

POURQUOI UNE BALL BLANKET ? 

Protac Ball Blanket® est la couverture originale de stimulation 
sensorielle avec de grandes balles en  plastique, qui procure une 
agréable sensation d'enveloppement pour tout le corps. Les 
balles de la  couverture stimulent le sens du toucher et les 
articulations grâce à des  pressions profondes et dynamiques, 
favorisant ainsi une meilleure conscience du corps. Cela aide 
l'utilisateur à s'endormir plus facilement.  

 

Protac Ball Blanket® CLASSIC 

 
La couverture classique est la 
couverture Protac Ball originale. 
Les boules sont divisées en 
poches. Cela garantit que le 
mouvement des balles fournit 
une variation dans les stimuli 
sensoriels.  

Le Classic est idéal pour les 
personnes qui ont besoin d'une 
variation de l'apport sensoriel afin 
de ressentir la conscience de leur 
corps et un sentiment de calme. 
Les balles ne peuvent pas être 
retirées de la couverture 
classique.  

Une machine à laver industrielle 
est necessaire. 

Protac Ball Blanket® FLEXIBLE 

Couverture de stimulation 
sensorielle avec fermeture éclair 
et sacs amovibles. 

Balles de 50mm (adultes) ou 
38mm (junior) 

Les balles sont divisées en 
compartiments afin qu'elles 
puissent bouger et fournir une 
stimulation sensorielle  
dynamique.   

La couverture flexible est 
particulièrement adaptée aux 
personnes qui ont des difficultés 
à prendre conscience de leur 
corps et à garder leur corps au 
repos. 

Protac Ball Blanket® CALM 

Couverture de stimulation sen-
sorielle avec balles organisées en 
colonnes. 

Balles de 38mm. Les tailles adul-
tes peuvent être séparées en 3 
parties et les juniors en 2 parties.  

Les balles sont cousues en 
lignes, de sorte qu'elles s'em-
maillotent plus près du corps et 
fournissent une stimulation sen-
sorielle plus apaisante et uni-
forme. 

La couverture Calm convient 
particulièrement aux personnes 
ayant une hypersensibilité tac-
tile, une sensibilité sonore ex-
trême ou des personnes trop 
facilement surstimulées. 

Les bénéfices: 

 Stimule la proprioception 

 Relaxe, apaise 

 Améliore le sommeil 

 Donne de l'energie pendant la journée 



Protac MyFit® est un gilet anti-stress pour les enfants, les 

adultes et les personnes âgées qui souffrent d’une agitation 
motrice ou mentale. Il s’utilise pour des activités quotidiennes lors 
de situations stressantes, d’hyperactivité et d’anxiété. Le poids et la 
pression du gilet sur le corps  renforce la perception corporelle. 

 Effet calmant, combat le stress, l’hyperactivité et l’anxiété  
 Favorise l’apprentissage et la concentration  
 Un simple système de laçage assure la meilleure stimulation 

sensorielle  
 Système d’ouverture avec Velcro sur l’épaule, spécialement 

étudié pour les personnes physiquement faibles ou limitées 
dans leurs mouvements 

 

 

 

Protac MyFit® Easy avec ses ouvertures sur 

les épaules est un gilet conçu spécialement 
pour les  personnes âgées et les personnes 
physiquement faibles. Ce gilet s’enfile 
facilement que cela soit en position debout ou 
assise. 

Protac SensOn® est un tour de cou qui vous aide à vous 

détendre. Il s’adapte naturellement à votre cou, vos épaules et votre 
poitrine. 

Le poids et la stimulation sensorielle procurés par les petites billes 
abaissent les épaules et  détendent le cou. L’effet peut être comparé 
à une paire de mains fermes et calmantes placées sur vos épaules.  

 

Les bénéfices: 
 Renforce la conscience corporelle  
 Effet calmant, combat le stress, l’hyperactivité et 

l’anxiété Favorise le bien-être et la tranquillité 
d'esprit 

 Favorise l’apprentissage et la concentration  
 Facile d'utilisation  
 Discret à utiliser, adoptez le dans votre vie 

quotidienne ! 



Protac KneedMe® est une couverture à poser sur les genoux, les 

cuisses et le ventre pour lutter contre l’agitation motrice ou mentale.  

Le poids et la pression de la couverture pour les genoux  permettent de 
prendre conscience des limites du corps et favorisent une sensation de 
calme et de sécurité. Pour  calmer les jambes et les pieds agités dont souf-
frent souvent les  personnes hyperactives ou présentant le « syndrome des 
jambes sans repos ». 

Protac GroundMe® est un coussin de sol dynamique pour pos-

er les pieds ou s’asseoir. Il est  destiné aux enfants, adultes et personnes 
âgées qui en raison d’une agitation 
motrice ou mentale ou de  douleurs 
ont des difficultés à rester assises 
calmement et à se concentrer     
pendant une longue  période.  

 

Les bénéfices: 
 Améliore la proprioception  
 Favorise le calme et le sentiment 

de sécurité  
 Augmente l’attention et la  
 concentration  
 Favorise la coopération. 

Protac Ball Cushion®  est un coussin de siège stimulant les 

sens pour les per-sonnes ayant des difficultés à s’asseoir et à se 
concentrer. 

Le Protac Ball Cushion® est un coussin de siège rempli de balles en 
plastique et est utilisé pour les enfants et les adultes qui se sentent 
agités. Il aide à améliorer la conscience du corps, soulage le  malaise et 
l’hyperactivité et favorise la concentration et l’apprentissage. 

Il existe 2 modèles : avec des balles de 38 mm qui offrent plus de  
mouvement et de stimulation ou avec des balles de 25 mm pour ceux 
qui voudraient une stimulation plus générale, moins intense au 
système sensoriel. 

Can-Dan Rehatec Ltd. 
1469 Sandhill Drive, Unit 7         
Ancaster, ON L9G 0H7 
905-648-7522 www.can-dan.com 
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